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まだまだ寒さは続いていますが、遂にひまわりプロジェクト 2015が始動しました！ 

今月もひまわりプロジェクトについての情報をお届けして参ります！ 

✿ひまわりプロジェクト 2015始動✿✿ 

 栽培協力者募集を開始しました！ 
  開始から 4 年目を迎える NPO 法人シャロームの「ひまわりプロジェク

ト」。2015年度の栽培協力者募集が遂にはじまりました！すでに多くの

方からお申込みをいただいております。ほとんどが 2014 年以前にもご

参加くださった方々で、本年も継続したご協力を申し出てくださいました。

また、「ホームページを見て参加したいと思った」というご新規の方々も

おられ、今年のひまわりプロジェクトも賑やかになっていきそうです！ 

「昨年はあまりうまく育てられなかったから迷惑なんじゃないかしら…」という方！皆さんに栽培していただけ

ることが、福島の私たちの「心の支え」になります。どうぞお気になさらず、是非またひまわりを通して福島にエ

ールを送っていただければ幸いです。今年は昨年のお問い合わせやご報告をもとに、新しくご協力くださる栽

培アドバイザーの方に栽培に関するご指導をいただいて、その情報を皆様に共有してまいりたいと考えており

ます。皆さんに楽しんで栽培していただけるよう、こちらでも努めてまいります！ 

※2014年度以前のご協力者様にも、参加申込書のご提出をお願いしております。 

 

 

 

 

 

✿ひまわりブログ✿✿ 

 ベーシック憩の皆さんが更新しています！ 

全国の栽培状況をはじめとした、ひまわりプロジェクトに関する情報を皆さんにお届けする「ひまわりブログ」。

こちらのブログは、ひまわり油「みんなの手」の

発送作業などを行っている「ベーシック憩」の

皆さんが更新してくださっています！現在はプ

ロジェクトへのお申込み状況や、ベーシック憩

でのひまわりプロジェクトに関するお仕事のご

紹介等を主に掲載しています。これからは憩

でのひまわり栽培の様子もご紹介いたします。

ベーシック憩の皆さんによる「ひま

わりブログ」を是非ご覧ください！ 

【ひまわりブログURL】 http://shalom-net.jp/himawari/ 

 

201５年 

通 信 ひまわり 

FAX 番号 ： 024-525-8285 

ご郵送先 ： 〒960-8035 福島県福島市本町 5-31 

NPO 法人シャローム「ひまわりプロジェクト」実行委員会 宛  

●ひまわりプロジェクト 2015参加申込書ご送付先● 
申込書は重要なカルテ

になります！！！ 



✿“春りん蔵”とは…？✿✿ 
 皆様にお届けするひまわりの種についてご紹介！ 

  毎年シャロームから「春りん蔵」という品種の食用ひまわ

りの種をお送りしています。こちらがどのような種かをご紹介

いたします！ 

●品種特性 

   ＊地温、外気温が確保された状況であれば、播種後 60 

日で開花が揃います。 

   ＊このひまわりはオレイン酸が 55～75％の範囲で含ま   

れる中オレイン酸タイプの品種です。 

   ＊播種時期が早いほど子実量とオレイン酸含有率が高まる傾向にあります。 

   ＊搾油用として用いる場合は、開花後さらに 50日程度置くようにして下さい。 

   ＊VA菌根菌により、後作のリン酸吸収を促進するため、共生作物であるトウモロ 

コシや麦などは増収が期待されます。 

  ●栽培方法 

   ＊播種時期   5月上旬から 7月頃まで。 

   ＊播種量    スジ播きの場合、ウネ幅×株間  70㎝×30㎝（4,500本／10a） 400gほどの種子量 

                        〃          30㎝×40㎝（8,300本／10a） 600～700gの種子量 

             バラ播きの場合、12,000本から 15,000本／10a  800～1kg程度の種子量 

   ＊施肥量    窒素 4～5kg、リン酸 8～12kg、カリ 7～10kg （肥沃な土地では施肥量抑え気味に） 

   ＊注意点    若干の湿田や寒冷地では上記の播種量より 2～3割増やすようにして下さい。 

             バラ播き時の覆土は、ロータリー耕で軽く 1～2往復して下さい。 

  ●外観・草姿 

   ＊見頃の開花期間は概ね 1週間程度です。 

   ＊花托は 10～15㎝程度になりますが、土壌の肥沃度や播種量により変わります。 

   ＊5～6月の播種では草丈が 2m前後まで伸びます。 

   ＊播種時期が 6月後半～7月など遅くなるにつれ草丈は低くなってきます。 

（以上 3 点、「パイオニアハイブレッドジャパン株式会社 63N82 春りん蔵 説明書」より抜粋） 

栽培方法の詳細につきましては、ご送付する種に書類を同封させていただきます。その他にも栽培に関す

る豆知識や対策法など、栽培アドバイザーの方やベーシック憩の皆さんと連携して、ひまわり通信及びひま

わりブログでご紹介してまいります！つきましては、皆さんからの「こんな対策法もある！」というアドバイスも

全国の協力者の方々と共有してまいりたいと考えておりますので、是非下記ご連絡先までお寄せください。皆

様からのお声をお待ちしております！ 

遂に始まったひまわりプロジェクト 2015。今年もひまわりを通して全国の

皆さんとのご縁を広げてまいりたいと思っております。本年のひまわりプロ

ジェクトもどうぞよろしくお願いいたします！ 

✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿・・・・・✿ 
◯ひまわりプロジェクトに関する連絡・お問い合わせ◯ 

電話：024-524-2230 FAX：050-3473-5495  

メールアドレス：yukari.k@nposhalom.net 

編集：NPO法人シャロームひまわりプロジェクト担当 川島ゆかり 

 

ひまわり通信をメール配信にてご希

望される方は、左記メールアドレス

宛にお問い合せください。 

メール配信ではひまわり通信を 

カラーでご覧いただけます！ ！ ！  

左：シャロームからお送りする種 

右：協力者の方からご返送いただいた種 

どうして 

青いの！？ 

この青色は、 

消毒液の色で

す。本来は写

真右のように

縦縞も暗灰色

でほぼ真っ黒

な種です。 


